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转眼间，我们的学习进入最后一周，

星期一上午，是由长白山幼儿园园长

冷桂花园长为我们分享的“做适宜的

能够促进幼儿发展的生态教育”，冷桂

花园长是第一期学员，通过一系列的

学习，更新了自己的办园理念，回园

梳理实践出一套适合自己园所的“生

态特色教育模式”。

要办好幼儿园，园长一定要热爱学习，

勤于思考，要有成熟的系统的办园理念，

正如苏霍姆林斯基说的：“校长对学校的

领导首先是教育思想的领导，其次是行

政领导”。教育思想是办学的灵魂，而教

育思想集中体现在办园理念上，一是要

敢于吸纳别人的观点，自己要有研判，

二是要打磨自己的思想，在自己能力极

限上行走，三是身为园长要在学习中实

践，在实践中提升。
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20多天的学习，我们不但学习到了很多知识，更收获了珍贵的友谊，

同学们成为了姐妹兄弟。我们利用难得的下午的时间召开了一个“一次

东师行 绽放幼教情”的主题班会。同学们分组准备了节目、游戏，大

家在欢乐中尽情的展示自我，尽情的释放，情感又一次升华。
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12 月 8日上午，全体学员乘坐大巴车，来

到东北师范大学附属幼儿园实践学习。赵明

园长和我们针对幼儿园的“阳光教育”办园

理念做了分享交流，赵园长知性优雅的气质

和渊博广泛的知识面让所有学员深深折服，

她强调：幼儿园给孩子提供的不是知识，而

是可持续发展的能力。师大幼儿园着手打造

“学术型”的教师团队、为孩子的终身学习奠

定基础。交流结束后，全体学员对园所环境进

行了参观。

12月 8 号晚上 6点，增加了

如何提升幼儿园信息化管理的工作

坊活动。信息技术改变了我们的生

活和工作、视野，提升了我们的工

作效率。信息技术给我们带来结构

性的变革，用科学技术引领教育发

展。并进行了幼儿园 STEM 教育理念

与实践的分享。无论哪种课程，都是为学前教育发展服务的。这些理念

和技术都能把我们的工作更高效的运转起来。随着社会的发展，我们要

利用信息化提升我们的管理和教育工作。
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12月 9日上午，石艳老师为我

们带来了《儿童社会性发展的策略》

的课程分享，培养具有创新精神的

全面发展的创新型人才。石艳老师

通过美国学前教育的两个例子，说

明学前教育对孩子社会性发展有

着重要作用，因此对学前教育重视，

投入和重视逐渐增大。

12月 9日下午，辽宁省沈

阳市东北育才幼儿园的原媛园

长为我们带来《增强幼儿园制

度建设的可操作性》的经验分

享。作为民办幼儿园的园长，

她结合幼儿园的案例婉婉道来，

从幼儿园绩效管理和事故处理

多个维度，用一个个生动的案例，讲解了如何制定一个操作性强的管理

制度。在规章制度建立的过程中，难免使人产生约束感，继而发生碰撞。

但是为了幼儿园发展这一共同目标，园长要时刻审视和思考制度建立后

的可操作性。制度不仅上墙进册，更要入脑走心！只有可操作性强的规

章制度，才能最终达到单位和个人的共同成长！
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12月 10日上午，教育部幼儿园园长

培训中心副主任，东北师范大学附属幼儿园

书记张泽东教授为我们介绍了“基于耶鲁情

感智力研究”如何从情绪情感状态来说明儿

童和成人的情绪问题，通过辨析情绪。如何

引导幼儿正确的表达情绪，用良好的心态来

面对生活中的问题。同为幼儿园管理者的张

教授用生动真实的园所案例和体验式教学

方式，在欢声笑语中让学员感受情绪表达的

重要。幼儿的社会情感学习（SEL）和发展

使入学准备的重要组成部分。让幼儿和

成人能够辨识情感，理解情感，标注情

感、表达情感、调控情感，成为真正身

心健康的人。
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12 月 10 日下午，全体学员开展了“农村幼儿园内部管理和外

部调试主题论坛”，各组根据该主题提出子题目，

结合内部管理和外部调试进行了激烈的讨论，

在合作共赢中从原则，观念、具体做法上：陈

坚教授与张宪冰教授做小结：1.明确幼儿园和社

区合作的目的，双向共赢，遵守合作原则，最

终对幼儿园孩子有利。2.加强和社区之间的联络，

了解社区需要 3.合理做合作方案，合理合作，

和社区更好的合作。4.幼儿园调动家长资源参与

社区资源。

对于幼儿园内部管理上：科学管理和人文管理之间良好的融合，

形成良好的文化氛围，1.做好幼儿园规章制度，管理从人制走向法制，

有了规章制度基础后，发挥园长的个人魅力，发挥园长的责任担当。人

制、法制、文治、自制。2.在管理中调动员工积极性，挖掘闪光点。
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2020年 12 月 11日，课程进入倒计时，张宪冰教授为我们进行了

“幼儿园户外游戏的发展趋势与实施”的课程讲解。

12月 11日星期五下午，是我们的最后一节课，陈坚教授为我们

生动讲解了“幼儿园幼小衔接的理论与实践”，虽然是最后一节课，但

陈坚老师铿锵有力的声线，给我

们讲解了幼小衔接中的多种问

题和原因，针对幼儿园的幼小衔

接到底教什么，怎么教都给了详

细的建议。对我们的幼小衔接工

作给了明确的指导建议。


