
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

个人简介 
 

陈冰洁， 广东省珠海市田家炳中学语文高级

教师，担任班主任 15 年。陈老师坚信：教育的本

质，不是把篮子装满，而是把灯点亮。她致力于班

级管理策略研究，把主题班会作为德育渗透的重

要抓手之一，学生在班会课活动中感悟成长，绽放

光彩。班级管理采用小组合作模式，学生在合作的

过程中达到自我完善的目的。她注重家校合作，想

方设法引导望子成龙的家长理性、积极地配合老

师，让家校合作发挥最大的作用。她在做好本职工

作之余，以点带面，辐射引领，成立工作室，开展

“小组精细化模式在班级管理中的实践研究”课

题研究，充分发挥“名班主任”的引领、示范作用，

促进该校班主任队伍迅速成长。 

 

陈老师是珠海市名班主任，珠海市田家炳中

学名班主任工作室主持人，“国培计划（2014）”示

范性综合改革项目优秀学员。 

 

  

我的座右铭 

♥教孩子三年，想着

孩子的三十年。 

♥常问自己：假如这

是我的孩子，假如我是

孩子。 

♥选择了教育，也就

选择了以成就“他人成

长”为使命。教天地人

事，育生命自觉。 

 

※我在田家炳中学工

作了 15 年，秉承田老

先生大爱无疆的精神，

积极践行“立德树人”

的教育理念，为学生的

正面成长、全面发展乐

此不疲。 

 

※我校提出的“帮老师

成功，助学生成长”教

学理念，让我在这里找

到到职业的幸福感。回

首过去幸福满满，往后

余生初心不改！ 
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我们不能选择学生，但可以选

择教育方式。 
 

我们不能使学生以后的道路

平坦，但可以与他们同行，沿

途鼓励。 
 

我们没有经营班级的金科

玉律，只从经验中学习，时

刻反思自省。 

    马甜甜，硕士学历，香港保良局田家

炳小学英语及计算机科教师，计算机科

主席，担任班主任工作十年，曾多次获得

家长教师会表扬为杰出教师。 

    我以「信、望、爱」作为教育理念及座

右铭﹕ 
 

「信」─以正向思维看待学生，相信每个孩

子都有其长处，定睛在学生的优点及

好行为，多赞赏鼓励；协助他们发掘

潜能，发挥所长，让他们建立自信。 
 

「望」─为学生时刻守望。以正向思维引导

学生，以同理心与家长沟通合作。 
 

「爱」─以「严而有爱 童心同行」的方式

经营班级，以身作则，谨言慎行；时

刻留意学生情绪需要，适时辅导；细

心了解学生的背景及找出他们的特

质和爱好。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所带班级被授予“全国红领巾手拉手助残先进集体”。她个人被评为

铜陵市首届“名教师”，铜陵市“学科带头人”“骨干教师”“德艺双馨人

民教师”“德育先进工作者”“青少年科技创新活动优秀辅导员”。 

 

 

唐兆琴，安徽省铜陵市田家炳小学语文高级教师，担任班主任工作十九
年。她将均衡教育的理念融入到班主任工作中，努力把爱洒向每一个孩子的
心田。班级人人是“干部”，大小事务，民主决议。 

她主动承担残疾儿童的随班就读任务，发动每个学生都加入到助残的
队伍中来，成立爱心小队，让爱一路陪伴。她努力创建班级文化，为自己的

班级起名：棒棒糖班，设计了班旗，班徽，班服，组织学生自创班刊《棒棒
糖小报》，还设计了班级独特的奖励贴纸、表扬信等。 

她利用一切资源，拓展学生学习的宽度和广度，开展各种实践拓展活动，
种植“太空种子”，走进乡村和工厂，让学生在探索中学习。她利用家校联系
册、书信、微信沙龙等多种方式和家长真诚交流，累积写下书信近百封。 

 

座右铭：让每一个孩子成为更好的自己！ 
  


