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发现课堂教学的问题 反思教学问题的根源
--------彭水第二中学英初一年级语研修课、评课、集体备课纪实

教师专业化发展---教师成长轨迹，其中有几个关键的节点：

根据重庆市教委对教师培训的总方针：国培做示范、市培抓重点、区县保

全员、校本重教研的方针，为了加快彭水二中英语组建设的，促进教师专业化的

发展，彭水二中在校本研修上下足了工夫，他们每周都有不同形式的校本教研：

重庆市教育委员会师范教育处

重庆市中小学教师继续教育中心
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2017 年 11 月 30 日，彭水第二中学初一年级的英语老师又聚在一起，听了青年

教师廖健馨老师的研修课，然后进行了评课。

一、新颖+亮点+效果

11 月 30 日，初一英语教师在初一（7）教室听廖健馨老师的研修课。

青年教师廖健馨多次荣获县级比赛一等奖，她的基本功特别扎实，口语好，

课件设计引人入胜，板书漂亮，根据学生的实际情况设计学生活动，整堂课学生

互动好、教学亮点层出不穷，创新点给予了我们很多思考和震撼！

以学生为中心，讲练结合，教学效果甚好



老师们评课议课，气氛活跃。



二、改变+改进+提升

课后，老师们进行了充分的研讨，教研氛围十分的浓厚。李军教授指出：

（1）其实每周听课不是重点，重点是每周听的课要解决我们教学中的什么问题？

在听课之前大家要先讨论下，看看有哪些解决办法，再带着问题去听，课后再讨

论是否解决了问题，方法是否有效，还可以怎样做？如果每次听课没有目的，那

听课就没有意义了。（2）每次不要太多点，比如听力，就看老师上课怎样把几

个听力任务的阶梯搭起来的，任务难度是否由易到难。或者看看老师是怎样帮助

学生听出答案的。每次聚焦一点，才会真正有收获。只是泛泛地听，可能收获不

大。（3）再比如词汇，看看老师在课堂上用了哪些方法帮助学生巩固词汇，这

些方法中哪些有效，哪些效果不好。如何修改。随后，初一年级进行了集体备。


