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交流促成进步   合作创造共赢 

—记重庆市北碚田家炳中学第十三次校本研修 

—基于杨晓钰教授关于仁爱版语音教学设计理念及其教学案例的解读 

2017 年 6 月 14 日，天空下起了小雨，雨水带来的水汽沁人心脾。第二十八

次校本研修在北碚田家炳中学集萃楼 408 教室如期举行。本次校本研修由杨晓钰

教授主讲，参加培训的有北碚田家炳中学英语教研组全体教师、西南大学外国语

学院研究生同学、以及外国语学院田家炳实习队的全体实习生。 

 

一、专家解读，方知其中真意 

在今天的培训中，杨教授首先就仁爱版语音的设计理念为我们做了详细解读。通过

杨老师的讲解，我们知道了仁爱版语音的设计理念是：1.整体设计，阶段侧重；2.合理

安排；3.以多项活动设计，提高综合技能的发展。为了帮助大家理解，在讲解过程中，

杨教授使用了大料教材上的语音活动作为案例，在对活动的设计意图作详细地阐述的同

时，杨教授还适时地提出一些问题，启发我们思考。除此之外，杨教授还为我们提出了

四个注意，即：1.注意中小学的衔接；2.注意活动的设计与学生的层次相匹配；3.注意活

动的设计与情景相搭配：4.注意语言的整合教学。以前，我们对仁爱语音版块的的设计

理念和意图并不了解，这导致了我们在实际教学过程中对语音版块的相对忽视。相信通

过这一次杨教授对我们的指导，我们能够对语音版块能有更多地重视。 

重庆市教育委员会师范教育处  

重庆市中小学教师继续教育中心 

项  目  管  理  办  公  室 

 



 

 

杨晓钰教授解读仁爱语音设计理念 

 

二、亲手设计，方懂好课多磨 

了解了语音版块的设计意图之后，杨教授又继续引领我们做语音版块的活动

设计。百学不如一做，杨教授首先让我们小组合作对给出的 8 个语音音素做出自

己的教学设计。看似简单的教学内容却让所有人都绞尽脑汁。大家纷纷头脑风暴，

各抒己见。十几分钟的热烈讨论之后，各个小组展示了自己的讨论结果。在展示

环节中，出现十分不错的设计：比如注重两音之间的听音辨别和增加听音拼写的

活动。当然在这个过程中，我们也暴露了一些我们的错误，比如过多的理论讲解

增加了学生理解上的难度，还比如引入小学拼音读法导致学生区分不开，容易混

淆等等。不过我们并不畏惧犯错，因为犯错正是进步之始。 

 

老师们讨论如何设计语音教学 

接下来，杨晓钰教授向我们展示了优秀教学案例。看了教学案例之后，我们



 

更加明白了教学是一项精工细活。课例的设计思路就很好地体现了这一点，哪些

音标首先教，哪些音标最后教，一个顺序的改变，可能会带来质的变化。还要注

重音标和字母的联系，有了这一步，音标和字母的学习被紧密联系起来，学生从

接触英语之初，就能听音辨别单词甚至是拼写单词，这无疑是为以后的学习打下

了坚实的基础，不仅减轻了学生的负担，也减轻了教师的负担。 

再来看目标分析。杨教授一再向我们强调，目标是对课标中核心素养的体现。

优秀案例的目标分析，不仅涉及语言知识和语言技能，还涉及了学生的学习策略

和情感态度，促进学生学会学习并乐于学习。不得不说，一堂好课，必须要精心

设计，不停打磨，这样才能尽可能做到面面俱到！ 

 
认真听，认真做笔记 

校本研修的最后，杨教授还给出了关于如何布置暑假作业的建议，并对我们

提出了关于暑期专业发展的要求。本学期最后一次校本研修，杨教授临行不忘叮

嘱和鼓励，这让我们感到有些不舍。回顾校本研修的一年，我们曾因懒惰而恐惧，

因不懂而彷徨，也曾因为压力而学习，因学习而进步，因进步而愉悦。期待下学

期的校本研修，也期待下学期的我们也能继续勇往直前，挑战自我，从而获得更

多专业发展！ 


