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★ 
扎实有效推进校本研修 开展系统性针对性培训（二）  
  --“第二期田家炳基金会扶助重庆市中小学英语教师培训项目”在重庆市北碚田家炳中学开展阅读课的观摩与研讨 

 

   2016 年 11月 23日下午 2点 30分，重庆市朝阳中学城南分校英语教研组所

有成员在 408录播室主持开展本学期第六次教研活动。参加本次教研活动的有朝

阳中学城南分校英语教研组全体老师，教科室副主任张梦琳老师，进修校英语教

研员曾萍老师，西南大学外语学院英语教育系主任杨晓钰教授和她带的研究生

们，王浪主持了本次教研活动。本次教研活动历时 2个小时，先是观摩王佳常老

师的阅读课，然后是杨教授对我们进行了导学案设计的指导，接下来杨教授带着

我们对本节课进行了细致的研讨，并且对我们进行了有关阅读课教学设计的专业

指导，最后还请 boxfish 专家给我们介绍了的使用，建议我们和学生一起使用，

共同成长。 

今天气候突变，气温急剧下降，但是我们教研的热情却很高涨。尤其是杨教

授一行，早早地就来到了我们学校的 408录播室等待本次教研，承担本次观摩课

的王佳常老师也带领着初一 7班的孩子们早早地在录播室等候，教研组的全体成

员也陆续到来。2:30到 3:10，是观摩王佳常老师的一节阅读课，上课内容是 Unit  
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王佳常老师的一节阅读课 

3 Topic 3 Section C，上课步骤是“单词拼读游戏”（word-spelling game）、

“值日报告(duty report)”、“复习新单词( review some words)”、“呈现新

单词和句型(present new words and sentences)”、 “完成连线(match and 

finish 2)”、 “小组活动(group work)”、 “看图片猜题目(look at the 

pictures and guess the title)”、 “听，完成 1b(listen and finish 1b)”、 

“翻译(translate)”、 “填空(fill in the blanks)”、 “试一试，谈论怎

样进行阅读(have a try ,and talk about how to do your reading)”。 

    3:10 到 4:40，杨教授带着我们进行了研讨。首先，杨教授就缩进、标点、

标题、空格的设置等方面对我们进行了“如何让导学案规范”的指导。除了上述

几方面，杨教授还建议我们即便是导学案，也应该多用英语，还可以给各种活动

取一些好听的名字，比如“阅读加油站”，还告诉我们导学案也要做到条理清晰，

建 议 用 “ 读 前 （ pre-reading ）”、“ 读 中 (while-reading) ” 和 “ 读 后

(post-reading)”。然后，杨教授就这堂观摩课进行了指导。“单词拼读游戏”

（word-spelling game）建议不要只是读一读，还要对孩子进行检查对与错，还

要进行纠正；“值日报告(duty report)”要课前做，并且还要让孩子们带着问题

来听，也可以多人多，让更多的孩子参与；“复习新单词( review some words）”

感觉没有目的，建议分类复习，先复习饮料之类的，再复习食物之类的，借以引

出 What would you like to _______?“呈现新单词和句型(present new words 

and sentences)”这一步可以放在“单词拼读游戏(word-spelling)”里去完成；

“小组活动(group work)”要放在 post-reading 里；“翻译(translate)”可以

放在最后来对孩子进行检测；“试一试，谈论怎样进行阅读(have a try ,and talk 



 

 

about how to do your reading)”这是学习策略，不要专门去讲，而应放在过

程中去。要求全体初一的英语教师把这节课的教学设计和课件都去修改一下，下

次再进行研讨。 

 

接下来，杨教授对我们教研组成员给出了一些专业的指导性建议：一、早自

习，尽量不要去集体朗读。二、教学活动的设计要有目的性。三、课堂用语的改

进，语音、语速等。四、阅读课和听说课是相通的，教学设计基本是下列五步

Greeting、Review、Pre-reading、While-reading、Post-reading。五、阅读课，

一般分为“读前（pre-reading）、读中(while-reading)、读后(post-reading)”

三个部分。其中，读前要做好情感、话题和语言的准备；读中要注意内容、框架

和意图；读后就是反思这节课所学内容，给孩子一个运用语言的机会。六、基于

语篇教学的活动方案：1、读前：围绕主题创设情境；2、读中：基于语篇设计活

动、深入语篇设计活动、基于结构和语言设计活动（这一个可以放在读前做）；3、

读后：创新和迁移。最后，杨教授还专门给我们请来了 boxfish软件的小李，请

她帮我们讲解了 boxfish 的操作方式。杨教授建议我们用 boxfish 练习口语，

也帮助孩子练习口语。 

 

感谢献课老师，为我们提供了观摩课；感谢杨教授，为我们进行了专业的指

导。相信有了我们自己的付出，有了杨教授团队的专业精神引领，更有研讨与手

把手的指导，我们也会更专业！ 

 

                                          


