
好风凭借力，扬帆正当时 

——华师大郑航德育专家团队莅临我校指导德育工作 

 

金秋十月，阳光温馨恬静，微风和煦轻柔。华南师

范大学郑航德育专家团队一行 5 人莅临我校指导德育工

作，开展进一步推进“新时代两广田中德育品牌建设”项目

活动，本次活动包括生涯规划示范课、生涯规划实施办

法讲座、教师代表访谈、项目组核心成员访谈等四个内

容。 

 

李雄伟校长及我校“善雅德育”品牌创建小组全体组热 

情接待并与专家组进行了深入交流，同时也对他们不辞

辛苦和严谨敬业的精神表示尊敬！ 

 



 

广东实验中学蔡柔娜老师为我校高一（10）班的同

学上 

一节生涯规划示范课——《探索我的职业兴趣》。蔡老师

理论讲解、故事分享、卡牌活动形式上了一节完美的生

涯规划示范课，让参与听课的 30 多位老师们都受益匪

浅，学生表现出浓厚的兴趣，积极参与，畅所欲言，课

堂气氛活跃。为我校开展的生涯规划课程提供很好的示

范作用。 

 



 

本着“为了学生的终身发展”这一根本目的，广东实验 

中学发展指导中心蓝敏主任开展了“生涯教育校本课程开

发与实施”的主题讲座，我校德育干部、全体班主任及 35

周岁以内老师共 53 人倾听了讲座。蓝敏主任对“生涯”的

含义进行剖析，结合多年教育实战经验跟大家分享了怎

样做好高中三年学业规划，怎样收集资料做好选课，怎

样重视学法提升成绩等。为我校老师开展学生生涯指导

提供了切实有效的帮助，老师们对蓝主任的讲座给予了

高度评价。 



 

 

在教师代表访谈环节中，徐敏老师就学校德育品牌

创建在教师队伍中的知晓率与参与度、学生参与德育活



动后的变化等情况进行交流。徐敏老师认为我校的德育

氛围非常浓厚，为我校老师用心于德育品牌创建工作表

示感动！ 

 

郑航教授与我校德育品牌项目核心成员就如何创建

我校德育品牌进行了三个小时的研讨。李雄伟校长、黄

文钦副校长及项目组核心成员就 2018 年学校参加德育品

牌创建以来，在文化建设、制度完善、学生管理、生涯

规划、思想引领、德育活动开展等做了汇报。郑航教授

对我校德育品牌创建工作给予了“内容丰富、理念清晰、

落实到位”的高度评价，并提出“德育工作要始终全面贯穿

于学校工作，让‘做更好的自己’这一办学理念成为教师发

展与学生成长精神力量”的宝贵意见。  



 

 

河源田中自 2018 年有幸加入“新时代两广田中德育特

色品牌建设计划”以来，在田家炳基金会和华南师范大学

郑航教授德育团队的指导下，我校德育建设工作逐步走

向制度化、科学化、品牌化。致力于为每一个学生的终

生发展奠基，致力于让全体师生成为“更好的自己”！ 

  


