
新时代两广田中德育特色品牌建设计划 

校本指导活动纪要 

 

2020 年 9 月 24-25 日，由郑航教授、王晓莉副教授带领的“新时代两广田

中德育特色品牌建设计划”项目专家组团队，前往珠海田中开展了校本指导与交

流活动。 

 

本次活动从三个方面展开，首先，项目组、梁洪波副校长及学校德育队伍一

起观摩了珠海田中举行的生涯规划教育示范课——广东实验中学学生发展指导

中心团队成员蔡柔娜老师为高一（5）班作的《探索我的职业兴趣》专题主讲，

示范课现场直播到高一年级所有班级。蔡柔娜老师从兴趣与职业兴趣的定义与联

系、了解自身职业兴趣类型到兴趣金字塔理论、兴趣升级攻略着手，运用鲜活实

例唤醒学生的生涯规划意识，积极引导学生准确定位自身角色，在正确自我认识、

自我评价基础上确立目标，在知己知彼的基础上做好决策行动，并围绕自身的生

涯规划去选择必修、选修科目、选择大学、选择专业，促进自己全面而有个性的

发展。讲座现场，蔡柔娜老师与现场的学生互动频频，气氛活跃，同学们纷纷表

示，一节课下来，收获很大。对于学生而言，通过此次示范课他们收获的不仅仅

是豁然开朗的心境，更是一种规划人生蓝图的智慧和能力。同时通过此次生涯规

划教育课，为珠海田中的老师进一步开展生涯教育校本课程做出有力的示范！ 



  

示范课过后，进入了本次调研活动的第二个部分，由学生处曹人章主任主持，

广东省实验中学学生发展指导中心蓝敏主任作的《生涯教育的课程开发与实施》

专题讲座，珠海田中全体教师参与了此次主题讲座。讲座中，蓝敏主任讲述了舒

伯生涯发展理论、生涯规划三部曲、生涯教育的课程开发以及生涯教育的实施途

径，同时以广东实验中学生涯教育为案例，对生涯教育尤其是生涯教育的课程开

发与实施作了深入浅出的讲解，帮助全体教师明晰了开设生涯规划教育的意义与

原则，实施路径与手段。讲座现场气氛活跃，教师代表们踊跃地就讲座主题结合

自身的教学实践及在生涯教育实施等方面的困惑与蓝敏主任展开了激烈地交流

与讨论。讲座既有理论高度、思想深度，又有操作实施的前瞻性、针对性，为珠

海田中生涯教育教师队伍建设、生涯教育校本课程开发、生涯教育深入实施起到

很好引领借鉴作用。 

  

本次活动的最后一个部分是深化德育特色品牌建设研讨。华南师范大学郑航

教授、王晓莉副教授带领项目组成员和珠海市田家炳中学徐汝成校长、王勇军副

校长、梁洪波副校长、学生处的相关负责人、各年级主任代表等，共同参与了本

次项目研讨会。首先，学生处曹人章主任主持并总结汇报了前一阶段该项目在珠



海田中的落实情况，曹主任讲到，在项目的第二阶段（2019.10—2020.9 发展年），

珠海田中全面落实“十三五”发展规划，完善学校特色教育体系，分年级、分阶

段全面铺开“幸福教育”特色系列活动，加强班主任的学习、培训与交流，进一

步完善“幸福学子”“幸福教师”“幸福班级”的评选细则，批量印发了华南师

范大学项目组编写的《高中生生涯规划读本》（上下册），着手准备“生涯教育”

课程的实施，努力实现办学效益最大化。 

    

接下来，郑航教授团队与学校领导就目前珠海田中德育工作与“幸福教育”

项目相结合的实施情况及存在问题进行了探讨。徐汝成校长先向专家团队汇报了

学校整体发展规划和办学治校的思路，和专家坦诚地交换了对“幸福教育”的看

法，阐述了进一步突出珠海田中德育特色的举措，同时徐校长感谢专家团队和学

校各部门尤其是德育工作团队的付出和努力，高度肯定了学校在郑航教授专家团

队指导下在德育特色建设方面所取得的研究成果，同时也提出目前学校的“礼文

化”建设与“幸福教育”品牌建设相契合、生涯教育校本特色课程实施等方面，

还是存在着有效性、针对性不足等问题，希望能得到专家组进一步指导。 

 

基于徐校长提出的问题，郑航教授首先表示对学校领导对该项目的大力支持



表示感谢，并有针对性地提出了指导性建议：第一，要以“生”为本，以“幸福

教育”为目标，结合项目组开发的《高中生生涯规划读本》（上下册）教科书，

开设生涯规划校本课程，融生涯规划于特色教育之中，使生涯教育真正进课堂，

以对学生真正有启发、有帮助，同时，也可以进一步收集整理本校的生涯教育案

例整合到生涯教育课程中，开发出具有本校特色的生涯教育课程资源；第二，“幸

福教育”不能空有理论，要有抓手，要有目的、有意义，要结合本校发展理念与

德育品牌建设聚焦到具体的一个发展点，先明确发展方向，进而建立雏形，并在

项目的下一阶段系统推进，逐渐形成特色体系，并在项目结项时以此为主题呈现

德育特色系列建设成果。第三，要制定积极有效的教师激励政策，充分调动校本

教师工作热情和积极性，搭建校本教师专业成长平台，注重教研一体化，打造“幸

福之师”，更好地推动校本课程建设。之后，徐校长根据专家团队建议，结合本

校的历史和作为田系学校的优势，对学校如何更进一步突出学校的德育特色，如

何进一步开展生涯教育校本课程，更鲜明地凸显“幸福教育”的外在表征，提出

了进一步的工作要求。 

 

 会议研讨阶段，珠海市田家炳中学的项目组成员、学生发展指导中心成员、

各年级主任代表等踊跃发言。梁洪波副校长指出，关于各年级主任关于生涯教育

课程的开设时间、开设形式与课程教师等方面的疑问，之后将召集学校领导、教

务处、学生发展处等相关负责人共同开会研讨，基于学校教学实际统筹规划，制

定出具体的实施方案。王晓莉副教授在交流研讨中总结并肯定了“珠海田中德育

特色品牌建设”项目前两阶段的阶段成果同时对项目第三阶段的发展提出指导性

建议，王教授指出，前两阶段珠海田中基于学校诊断报告形成了学校的发展规划，



建构了完整的校园文化并在此基础之上建立了“幸福教育”德育特色品牌，同时

聚焦生涯教育，围绕学校的“行善爱”开展系列主题班会等取得一系列成果值得

肯定。在未来项目发展的第三个阶段，王教授强调，要找到学校的办学理念、特

色、德育发展思路等与“幸福教育”德育特色品牌的交叉点，基于学校当前发展

的优势和具有发展基础的方面入手，从德育实施途径与手段突破，找寻德育建设

的具体抓手重点搭建，或从活动探索，或从课程探索，或从专业团队搭建、提升

教师专业化探索，着力提升“幸福教育”品牌内涵，打造具有本校鲜明特色的德

育品牌，进一步推动学校的发展与进步。 

 

最后，梁洪波副校长在总结讲话中指出立德树人是德育工作的大前提，要高

度重视并继续跟进落实学校德育品牌建设，同时梁校长根据专家团队的建议和徐

汝成校长的工作要求，对学校下一步的德育工作谈了看法。他谈到，学校要通过

序列化的德育活动来提高学生的自信心，培养学生良好的学习生活习惯，提升学

生的获得感和幸福感。此外，在下一发展阶段学校要高度重视生涯规划教育，推

进系统开设生涯教育课程的进程，将生涯教育落到实处，通过“教学+反馈”的

形式及时总结生涯规划教育中的经验，着力提升“幸福教育”品牌内涵，彰显学

校特色，总结发展规划实施情况，以期实现学校“幸福教育”的培养目标，为学

校后续发展、规划做铺垫！ 



 

本次调研活动，通过生涯教育示范课和生涯教育的课程开发与实施的专题讲

座，为珠海田中生涯教育校本课程开发、生涯教育深入实施作出了有力示范，同

时，通过项目专题探讨会，进一步了解到学校德育课程系列化、“幸福教育”德

育特色品牌建设与实施过程中存在的问题，项目组专家也基于项目学校的办学理

念、办学特色与发展实际，对珠海田中的生涯教育校本课程提出了建设性意见，

为学校下一阶段德育特色品牌建设相纵深发展深化指明了方向，理清了思路，也

为项目组专家开展德育特色项目理论研究提供有力支撑。期待在双方的共同努力

之下，打造珠海田中校本特色课程和德育特色品牌，提升项目学校的育人质量，

更好地推动其优质发展！ 


